DIABETES A ORALNI ZDRAVI

An OXIdentba/ance

Anti-oxidant, Glucose-barrier Technology
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DIABETES A ONEMOCNENI DASNI: ZACAROVANY KRUH

Vyssi mnozstvi cukru (glukézy) ve slinach diabetika zcela zasadné ovliviiuje zdravi zubt a dasni. Sliny s vyssi koncentraci cukrid jsou idealnim

Iy

prostiedim a vyZivou pro Skodlivé bakterie Zijici v Ustech, které se rychle mnoZzi a kumuluji v zubnim plaku.

Zvysena tvorba zubniho plaku predstavuje vyssi riziko vzniku zubniho kazu a Castého zanétu dasni, tzv. gingivitidy. Pokud gingivitida neni

|éCena, prechazi postupné v pokrodilejSi onemocnéni parodontu neboli paradentdzu. A pravé vysoka hladina cukru ve slinach tento proces
urychluje.

To znamena, Ze bez ohledu na snahu vyhybat se sladkym napojiim &i potravinam, je diabetik vice ohroZen zubnimi kazy a onemocnénim dasni.
Navic vlivem sniZené schopnosti organismu branit se bakterialnim infekcim mnohem obtiZnéji bojuje se zanéty dasni nebo paradentézou.

A aby to nebylo tak jednoduché ...

N . " - DIABETES
Nejnovéjsi vyzkumy ukazuji, Ze pokrocilé onemocnéni

dasni a parodontu miiZe navic nepfiznivé ovliviiovat hladinu
glukoézy v krvi, a vést tak zpétné ke komplikovanéjsimu

prubéhu diabetu. o o
N S ONEMOCNENI ., ZANET
Pravé z tohoto diivodu je velmi dilezité zanétim PARODONTU DASNi

dasni a paradentdze predchazet, a tim ovliviiovat
jak hladinu cukru v krvi, tak i celkovy zdravotni stav
organismu.



DIABETES A DALSI ZDRAVOTNI KOMPLIKACE

SUCHOSTYV USTECH (Xerostomie)

Trpi ji az Etvrtina dospélé populace a velkou &ast tvori diabetici. Spolu s rozvojem
a postupem diabetu se ¢asto zhorsuje i suchost v Ustech. Diivodem mohou byt
nejen uzivané léky, ale i celkové oslabeni imunitnimu systému.

Xerostomie sice znamena méné slin v Ustech, nikoliv vSak sniZeni nadmérného
mnozstvi glukézy ve slinach.

Sliny navic obsahuji dilleZité antimikrobialni mechanismy, které napomahaji
chranit zuby a dasné. Suchost v Ustech znamena tedy i ztratu prirozené
ochrany proti zubnimu kazu a onemocnéni dasni.

USTNIi KANDIDOZA

Ustni kandidéza (moucnivka) se projevuje premnoZenim

kvasinek Candida albicans na Ustni sliznici.

Postizend mista jsou bolestiva a zarud|a. —
Projevuje se také poruchou chuti, palenim, = N
zvysenou citlivosti nebo pocitem
suchosti sliznice.

Postizend mista mohou

pUsobit bolest ¢i paleni. Problémy
pUsobi zejména u pacientd se snimaci
zubni ndhradou.

PROTECT YOUR SWEET SMILE



JAK POZNATE ONEMOCNENI DASNI?

Priznaky onemocnéni dasni, které se mohou pfri diabetu objevit:
(O Ustup dasni a odhaleni zubnich krékd O

Zarudlé nebo oteklé dasné

Krvaceni dasni pri ¢isténi zubd O

Citlivé zuby nebo jejich pohyblivost

Zubni protéza prestane drzet pfi jidle a mluveni

Spatny dech &i nepFijemny pocit v Gstech

Bilé povlaky na tvrdém a mékkém patre, na jazyku a tvarové sliznici, které bolestivé a zarudlé

Usazovani bilého azZ nazloutlého zubniho povlaku nej¢astéji v mezizubnich prostorech

Bolest a zdureni dasni, které miZze byt doprovazeno vytokem hnisu
Trvaly obtéZujici zapach z Ust O O

Pokud jste si v3imli nékterych ze zminénych priznakad,

O O O OO0 O0OO0O0

objednejte se na kontrolu ke svému zubnimu lékafi. O

Dodrzujte také preventivni zubni prohlidky a pravidelné navstévy dentalni hygieny. 4 :




4 JEDNODUCHE KROKY PRO PREVENCI ZVYSENEHO MNOZSTVi GLUKOZYV USTECH

IO

Kr9k | Krok 2 Krok 3 Krok 4
ZUBNI PASTA USTNIVYPLACH USTNI SPRE]J GEL NA SLIZNICE
ZUbn." EaSEOU AnOxide?t 5 Po vycisténi zubl si dsta Ustni sprej AnOxident Ke kontrole hladiny glukézy
balance si Cistéte zuby pravideln& vyplachnéte dstnim vyplachem, balance efektivn& brani vlivu v tstech v prab&hu noci
2x de,nnfa a v pripadé on,emocnenl ktery doplfiuje G€inek zubni pasty nadmé&rného mnoZstvi glukézy nana3ejte tenkou vrstvu
dasni nebo paradentézy po a napoméhé udrZovat optimalni ve slinach béhem dne mezi gelu AnOxident balance
kazdém jidle. Neopomijejte ani koncentraci aktivnich latek. Misto rannim a veernim &isténi na dasné a jazyk t&sné& pred
neméng dul.ezn:e ,kazdodenn' vody pouZijte Ustni vyplach zubd. Aplikovat ho miiZete bez spanim. Gel pouZivejte také
¢isténi mezizubnich prostor AnOxident balance a opakuijte omezeni, vidy dle potreby. pod snimaci zubni nahrady.
pomoci mezizubniho kartacku kdykoliv béhem dne.

a zubni nité.
BIOAKTIVNI SLOZKY:

Systém DUOX - spolu s bioaktivnimi mléénymi proteiny a vytazky z rostlin podporuje  Cucumis Meloo - pFirodni slozka ziskavana z melounu. Pisobi protizanétlivé

prirozenou rovnovahu pH v dstech. a zarover antioxida¢né v boji proti volnym radikaldm.

Lactoferrin-NFQ® a APO Lactoferrin-NFQ® - patentované formule Laktoferin-NFQ Xylitol - nefermentovatelny cukerny alkohol, ktery nepfispiva ke vzniku
a APO Laktoferin-NFQ predstavuiji derivaty nepasterizovaného mléka. Jde o vysoce zubniho kazu.
aktivni antioxidanty a latky efektivné pasobici proti bakteriim.




AnOxident balance zubni pasta
TOOTHPASTE

'q" NTIFRIC

O Chrani zuby a dasné pred nadmérnym mnozZstvim glukézy ve slinach §;§ TANDPASTA
=3
b<
O Pomaha obnovit zdravou rovnovahu pH v tstech ..ﬂ'é
=
O Zvysuje Ucinky prirozenych antioxidantti %é
. =1
O Posiluje zubni sklovinu o=

O Neobsahuje pénivé slozky, které mohou zpisobovat viidky (afty)

AnQO

O Jemna chut

Cistgte si zuby alespoii 2 minuty po kazdém jidle. Nasledn& vzdy pouZijte mezizubni
kartacek a zubni nit.

AnOxident balance ustni vyplach

Glucose-Barrier

ORAL RINSE
O Zabrariuje tvorbé plaku a posiluje zubni sklovinu with anti-oxidants
- , IR
O Pomaha regulovat pH v Ustech S2Eg
Sélfs
NEEL
PR - PN S K T:-g
O Dodava Gcinné antioxidanty = %g
=t H
O PFinasi prijemny pocit svéZesti v Ustech 8% £:
|8
c =k
O V Ustech nestipe ani nepali 10X

An(O

Po vycisténi zubl vyplachujte AnOxident balance Ustnim vyplachem namisto vodou.
Zajistite tak optimalni mnoZstvi aktivnich sloZek v tstech.

300mie




AnOxident balance Gstni sprej

O Redukuje nadmérnou koncentraci glukézy ve slinach v pribéhu dne

O Zvlh&uje sucha usta

O Prinasi prijemny pocit svéZesti v stech

Ustni sprej AnOxident balance kontroluje nadmérnou tvorbu glukézy ve slinach b&hem

dne mezi rannim a veéernim ¢isténim zubu.
Lze aplikovat bez omezeni dle potreby.

AnOxident balance gel na sliznice

O V pribéhu noci vytvari bariéru, ktera brani ukladani slinné glukézy na zubech
a dasnich

O Podporuje prirozené antioxidanty

O Posiluje obranyschopnost slin

Intenzivni zvihéujici slozky pecuji o Ustni dutinu béhem noci a hydratuiji sliznice tst
Pred spanim naneste tenkou vrstvu Ustniho gelu na dasné, jazyk a také pod zubni protézu.
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ORAL GEL

balance'
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ANTI-GLUCOSE + ANTI-OXIDANT + HYDRATING
Patented LF-NFQ® & DUOX System
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